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s Numérique en EPS



Le numérique 
comme gain de 
temps moteur

« Usages pédagogiques du numérique en EPS »

Usages utiles et 
simples pour 
l’enseignant
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Le numérique 
comme levier 
d’inclusion

Le numérique pour 
les élèves et par les 

élèves

Expérimentation 
pratique en gymnase



Le numérique : oui, mais….
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Utiliser des outils numériques pour analyser et évaluer ses 
actions & celles des autres

Apprécier des prestations en utilisant différents supports 
d'observation et d'analyse

Mesurer et quantifier la performance, les comparer, les classer, 
les traduire en représentations graphiques

Savoir filmer une prestation pour la revoir et la faire évoluer

Les textes officiels collège

Domaine 2 : 
méthodes et outils 
pour apprendre	

« Mobiliser des outils 
numériques pour 

apprendre, échanger, 
communiquer »
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« toute personne a, sur son image et sur l’utilisation qui en est faite, un droit exclusif 
et peut s’opposer à sa diffusion sans son autorisation ». C’est une composante de la 

protection de la vie privée (article 9 du code civil).
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- les images prises dans des lieux publics de personnes non isolées. 	
(Exemple en EPS, des photos prises lors de cross d’établissement)	

- les images utilisées à des fins d’actualité ou de travail historique. 	
(Exemple en EPS, photos prises lors de la journée découverte de l’UNSS)	
Attention, la diffusion de ces images doit être limitée au temps de l’actualité.	

Ces exceptions deviennent caduques si :	
 	
- L'image est détournée de son objet	
- Il y a atteinte au respect de la vie privée	
- L'image est utilisée à des fins commerciales ou publicitaires.

Exceptions



L’autorisation doit être préalable et précise quant aux modalités de prises de vue ainsi que pour 
l’utilisation et de la diffusion de l’image. Il est important de se poser les questions suivantes lorsque 

l’on rédige une autorisation.	

❑ Quelle finalité ?	
❑ Quel lieu ?	
❑ Quel support ?	
❑ L’étendue de la diffusion ?	
❑ quelle durée d’exploitation et de conservation ?	

 	
L’absence d’autorisation engage la responsabilité de celui qui reproduit et qui diffuse l’image.	

Dans le cas d’un élève mineur, cette autorisation devra être demandée à ses représentants légaux
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❑ Site Eduscol -> Internet responsable -> 
Ressources

Le droit à l’image

https://eduscol.education.fr/398/protection-des-donnees-personnelles-et-assistance
http://eduscol.education.fr/internet-responsable/fileadmin/user_upload/boite_a_outils/Autorisation-captation-image-mineur_2017.doc
http://eduscol.education.fr/internet-responsable/fileadmin/user_upload/boite_a_outils/Autorisation-captation-image-mineur_2017.doc
http://eduscol.education.fr/internet-responsable/fileadmin/user_upload/boite_a_outils/Autorisation-captation-image-mineur_2017.doc
http://eduscol.education.fr/internet-responsable/fileadmin/user_upload/boite_a_outils/Autorisation-captation-image-mineur_2017.doc
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Quelles données 
en EPS ?

Images

Photos Vidéos

Santé

Calories Fréquence 
cardiaque Performances

Personnelles

Nom / 
Prénom / Sexe

Téléphone / Mail / 
Adresse / 
Localisation  
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Quelles 
solutions 

?

Utiliser des 
applications 
« RGPD 

compatible »

Privilégier les 
ENT

Communiquer 
& rendre 
compte 

Privilégier les 
outils 

établissement

Anonymer les 
données 
(Pseudos)
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+ 
values 
élève

Motivation et 
valorisation

Favoriser 
l’autonomie

Faciliter 
l’apprentissage

Être acteur de son 
apprentissage

Connaissance 
immédiate des 

résultats

Développer un regard critique

Apprentissage 	
individualisé

Être évalué autrement

Simplification et visualisation des problèmes
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+ 
values 
prof

Aider à la 
différenciation 
pédagogique

Disposer en 
permanence 
des ressources

Évaluer 
autrement

Permettre de 
gagner du temps 

en classe

Favoriser la 
continuité / 
réactivité 

pédagogique
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Aide à l’inclusion
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Freins

Matériel

Technique

Trop 
d’écrans

Manque de 
FormationsAffectif

Temps
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Quel usage ?

Quelle + value ?

Quelles 
contraintes ?

Que fait l’élève ? 
Que fait 

l’enseignant ?

Phase 
d’expérimentation

+ value effective ?

L’intégration du numérique



Claude Bertrand – 
ESPE Aix-Marseille

L’outil n’a, en lui-même, aucune 
vertu pédagogique et son 

utilisation ne constitue pas une 
fin en soi.

L’enseignant doit prendre en 
compte les nouvelles possibilités 
d’actions mais également les 
nouvelles contraintes générées

Intégrer des tablettes en cours 
nécessite un traitement 

pédagogique et didactique 
particulier

Les tablettes sont un moyen 
supplémentaire donné à 

l’enseignant pour atteindre ses 
objectifs

Nouvelle manière 
d’enseigner
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• son enseignement pour gagner en efficience

Simplifier

• les actions des élèves pour un feed-back visuel pertinent

Visualiser

• les données pour analyser les conduites motrices

Recueillir et traiter

• son intervention pédagogique pour la réussite de tous

Différencier



Le
 n
um

ér
iq
ue

 e
n 
? 

Quel type de 
tablette ?

• iPad ? Android ?	
• Mini ? Maxi ?	
• Capacité de 
stockage ?

Avec quel 
argent ?

• Plan numérique	
• Fonds de 
réserve	

• Initiative équipe 
EPS	

• Indemnité 
parlementaire

Quel budget ?

• 2500€ pour 1 lot 
de 6 tablettes	

• 500€ vidéo 
projecteur	

• 150€

Les erreurs ?

• 1 tablette / prof	
• Installer 
applications non 
pédagogiques	

• Amener les 
tablettes chez 
soi

Matériel 
complémentaire

• Vidéoprojecteur	
• Carte itunes	
• Adaptateur 
vidéoprojection	

• Enrouleur	
• Enceinte BT	
• Trépied


